
鉾田南中学校陸上部通信
（R6）２月号
鉾田南中学校                   　　　   ☎　0291-32-2757

顧問　石崎由利彩　　　　         

顧問　大川瑞希　　　　　　　　　　  　　

日 曜 練習予定 備考 日 曜 練習予定 備考

1 木 練習16：00－17：00 17 土 練習9：00－12：00

2 金 練習16：00－17：00 18 日 OFF

3 土 練習9：00－12：00 19 月 OFF

4 日 OFF 20 火 練習16：00－17：00

5 月 OFF 21 水 練習16：00－17：00

6 火 練習16：00－17：00 22 木 練習16：00－17：00

7 水 練習16：00－17：00 23 金 練習9：00－12：00

8 木 練習16：00－17：00 24 土 OFF
強化練9：00－16：00　笠松

強化選手のみ　栃木と合同練習

9 金 練習16：00－17：00 25 日 OFF

10 土 OFF
強化練9：00－13：00

笠松運動公園
26 月 OFF

11 日 OFF 27 火 練習16：00－17：00

12 月 OFF 28 水 練習16：00－17：00

13 火 練習16：00－17：00 29 木 練習16：00－17：00

14 水 練習16：00－17：00 30 金 練習16：00－17：00

15 木 練習16：00－17：00 31 土 練習9：00－12：00

16 金 練習16：00－17：00

昨年はお世話になりました。本年もよろしくお願い致します。

連絡事項

2月10日（土）強化練習　笠松運動公園　強化選手＆一般参加者

2月24日（土）強化練習　笠松運動公園　栃木県と合同練習会　強化選手のみ

Let's be positive!
～ひたむきに前向き～
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